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СЕТКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МАДОУ № 29 «СКАЗКА» на период полярной ночи с 01.12.2025 по 01.03.2026 

 

№ Ранний 

возраст№2 

 1 младшая 

№1 

(Е.В.) 

2 младшая 

№4 

(А.В.) 

(С.Б.) 

2 младшая 

№12 

(Е.В.) 

(С.Б.) 

средняя 

№8 

(Е.В.) 

(У.Н.) 

разновозраст. 

№6  

(4-6лет) 

(А.В.) 

(У.Н.) 

 

старшая 

 № 5 

ТНР  

(Е.В.) 

(С.Б.) 

старшая  

№ 10  

(Е.В.) 

(У.Н.) 

подготовит  

№ 7 

(А.В.) 

(С.Б.) 

подготовит  

№11 

ТНР 

(А.В.) 

(С.Б.) 

подготовит  

№ 9 

(А.В.) 

(У.Н.) 

ПН 9.00-9.05 

9.15-9.20 

Приобщ. к 

худож. 

 литературе 

 

9.00-9.08 

9.18-9.26 

Рисование 

(ознакомл.  

с 

искусством(

1)/ по 

замыслу(2) 

/сюжетное, 

предметное

(3/4) 

 

9.00-9.15  

 Физическая  

культура 

(зал)  

 

 

 

9.25-9.35  

ФЭМП  

 

 

 

 

9.00-9.15 

     Музыка 

 

 

09.25-09.35 
Ознакомлен. с 

окр.миром 

(1|3)/ 

Социализ.(2)/О

БЖ (4) 

 

 

08.40-9.50 

Прогулка 

 

Физическая 

культура 

(бассейн) 

10.00-10.20/ 

10.25-10.45 

(Т.Ю.) 

 

10.00-10.15/ 

10.25-10.40 

 

ООМ(1/3)/Со

циализация 

(2)/ОбЖ(4) 

 

9.00-9.20 

Развитие речи  

(ЗКР(1/3/ 

связная речь, 

грам. строй 

(2/4) 

 

9.30-09.55 

Музыка 

 

 

9.00-9.20/ 

9.30-09.55 

с логопедом 

 

9.00-9.20/ 

9.30-09.55 

 (подгруппы 

с логопедом) 

 

ООМ(1/3)/Со

циализация 

(2)/ОбЖ(4) 

 

10.05-10.30 

физическая 

культура 

(зал) 

 

 

 

9.00-9.20 

Развитие 

речи  

(ЗКР(1/3/ 

связная 

речь, грам. 

строй (2/4) 

 

9.30-09.55 

Физическая 

культура 

(зал) 
 

10.05-10.25 

Рисование 
(ознакомл.  с 

искусством(1)

/ по 

замыслу(2) 

/сюжетное, 

предметное(3/

4)) 

09.00-09.25 

ФЭМП  

09.35-10.00 

Аппликация 

(1/3)/ 

Лепка (2/4) 

 

11.20 

физкультура  

(на улице) 

ППДА 

Спортивный 

клуб 

08.45-10.10 

Прогулка 

 

10.20 -10.45 

 Развитие 

речи 

 

10.55-11.25 

Музыка/Мале

нькая страна 

 

игры на воде 

11.40-12.05 

 

09.00-09.25 

Развитие речи 

(ЗКР(1/3)/ 

связная речь, 

грам. строй (2/4) 

 

09.40-10.05 

Рисование  

(ознакомл.  с 

искусством(1)/ 

по замыслу(2) 

/сюжетное, 

предметное(3/

4 

 

10.10-10.40 

Музыка/Мален

ькая страна 

 

 

15.30-15.35 

Музыка 

 

15.30-15.40 

Развитие 

движений 

 

 

Знайка 

17.00-17.15 

 

игры на воде 

15.10-15.35/ 

15.40-16.05 

 

17.30-17.50 

Роботрек  

 

 

17.00-17.20 

Роботрек 

Знайка 

17.30-17.55 

15.15-15.40 

Рисование 

(ознакомл.  с 

искусством(

1)/ по 

замыслу(2) 

/сюжетное, 



предметное(

3/4) 

 

  

Вечер игровой деятельности 
  № Ранний 

возраст№2 

1 младшая 

№1 

 

2 младшая 

№4 

(А.В.) 

(С.Б.) 

2 младшая 

№12 

(Е.В.) 

(С.Б.) 

средняя 

№8 

(Е.В.) 

(У.Н.) 

Разновозрастна

я гр. 

№6 (4-6лет) 

(А.В.) 

(У.Н.) 

старшая 

 № 5 

ТНР 

(Е.В.) 

(С.Б.) 

старшая  

№ 10 

(Е.В.) 

(У.Н.) 

подготовит  

№ 7 

(А.В.) 

(С.Б.) 

подготовит  

№ 11  

ТНР 

(А.В.) 

(С.Б.) 

подготовит 

№ 9 

(А.В.) 

(У.Н.) 

ВТ 9.00-9.05 

9.15-9.20 

 

С дидактич 

материалом  

  

  

 

9.00-9.08 

9.18-9.26 

Плаванье 

(беспл.) 

(Т.Ю.) 

 

 

 

9.00-9.15 

     Музыка 

 

 

 

09.20-9.30 

Развитие 

речи 

(ЗКР(1/3)/ 

связная 

речь, 

грамматич

еский 

строй(2/4)) 

 

 

 

  

 

08.45-09.45 

Прогулка 

 

10.00-10.15/ 

10.20-10.35 

Физическая 

культура 

(бассейн) 

(Т.Ю.) 

 

10.00-10.10/ 

10.20-10.30 

 

ФЭМП  

 

 

  

  

  

  

 

9.00-9.15 

Развитие 

речи 

(1/3)/Подгот

овка к 

обучению 

грамоте(2/4)    

 

 

09.25-09.45 

Музыка 

 

 

 

 

9.00-09.20 

ФЭМП 

 

09.30-09.50 

Рисование 

(ознак. с 

искусством(1)/ 

по замыслу(2) 

/сюжетное, 

предметное(3/4) 

 

 

09.30-09.55 

Физическая 

культура (зал) 

 

 

08.45-10.00 

Прогулка 

 

 

10.45-11.05/ 

Развитие 

речи 

 

 

/10.45-11.10 

Физическая 

культура 

(бассейн) 

(Т.Ю.) 

 

9.00-9.20 

ФЭМП 

 

 

9.55-10.20 

Музыка 

 

 

 

 

 

11.00-11.25 

Физическая 

культура 

(на улице) 

ППДА 

 

08.45-10.10 

Прогулка 

 

10.20-10.50 

Музыка/ 

Маленькая 

страна 

 

11.20-11.40 

Развитие 

речи 

(ЗКР(1/3)/ 

связная 

речь, грам. 

строй (2/4))/ 

 

 

/11.20-11.45 

Физическая 

культура 

(бассейн) 

(Т.Ю.) 

 

08.45-10.10 

Прогулка 

 
10.20-

10.45/10.55-

11.20 

 

с логопедом  

10.20-

10.45/10.55-

11.20 

ФЭМП 

(подгруппы 

с логопедом) 

 

11.55-12.25 

Физкультура 

(бассейн) 

(Т.Ю.) 

 
 

9.00-9.25/ 

9.35-10.00 

 

ФЭМП 

 

9.00-9.25/ 

9.35-10.00 

Игры с песком 

 

10.20-10.50 

Физическая 

культура (зал) 

 15.30-15.35  

Развитие 

движений  

15.40-15.45 

Музыка  

15.30-15.45 

Физическая 

культура 

(зал) 

 

Искорки 

17.00-17.20 

Роботрек 

17.00-17.25 

 

15.20-15.45 

Рисование 
(ознакомл.  с 

искусством(1)/ 

по замыслу(2) 

/сюжетное, 

предметное(3/4)) 

 

Вечер театрализованной деятельности 



 
№ Ранний 

возраст№2 

1 младшая 

№1 

 

2 младшая 

№4 

(А.В.) 

(С.Б.) 

2 младшая 

№12 

(Е.В.) 

(С.Б.) 

средняя 

№8 

(Е.В.) 

(У.Н.) 

разновозрастна

я гр. 

№6 (4-6лет) 

(А.В.) 

(У.Н.) 

старшая 

 № 5 

ТНР 

(Е.В.) 

(С.Б.) 

старшая  

№ 10 

(Е.В.) 

(У.Н.) 

подготовит  

№ 7 

(А.В.) 

(С.Б.) 

подготовит  

№ 11  

ТНР 

(А.В.) 

(С.Б.) 

подготовит  

№ 9 

(А.В.) 

(У.Н.) 

 

СР 

 

 

 

9.00-9.05 

9.15-9.20 

 

Развитие 

речи  

 

 

 

9.00-9.08 

9.18-9.26 

 

ФЭМП 

  

9.00-9.15/ 

09.20-09.35 

Физическа

я культура 

(бассейн) 

(Т.Ю 

 

Рисование 

9.00-9.10/ 

09.20-09.30 

 

 

 

9.00-9.15 

Музыка 

 

09.20-9.30 

Развитие 

речи (ЗКР(1/3)/ 

связная речь, 

грамматический 
строй(2/4)) 

  

Физическая 

культура   

(улица)  

ППДА 

 

11.00 

9.00-9.15 

ФЭМП 

 

9.25-9.45 

Физическая 

культура 

(зал) 

 

 
 

09.00-09.20  

Развитие речи  

 

09.30-09.50 

Аппликация 

(1/3)/ 

Лепка (2/4) 

 

Физическая 

культура 

(улица)  

ППДА 

 

11.00 

 

 

  

9.00-9.20 

ФЭМП 

 

09.30-09.50 

Рисование 

(ознак. с 

искусством(

1)/ по 

замыслу(2) 

/сюжетное, 

предметное(

3/4)) 

 

09.30-09.55 

Музыка 

 

09.00-10.30 

Прогулка 

 

10.40-11.00 

11.10-11.30 

Развитие 

речи 

(подгото

вка к 

обучени

ю 

грамоте) 

10.40-11.05 

11.10-11.35 

Физическая 

культура 

(бассейн) 

 

 
 

9.00-9.25/ 

9.35-10.00 

 

ФЭМП 

 

9.00-9.25/ 

9.35-10.00 

Игры с 

песком 

 

10.20-10.50 

Физическая 

культура 

(зал) 

 

 

9.00-9.25/ 

09.35-10.00 

с логопедом  

Развитие 

речи 

(подготовк

а к 

обучению 

грамоте) 

 

 

9.00-9.25/ 

09.35-10.00  

Рисовани

е 
  (ознакомл.  с 

искусством(1)/ 

по замыслу(2) 

/сюжетное, 

предметное(3/4) 

 

(подгруппы с 

логопедом) 

 

10.20-10.50 

Музыка/ 

Маленькая 

страна 

 

 

 

 

 

 

08.45-09.50 

Прогулка 

 

 

10.00-10.30 

Физическая 

культура 

(бассейн) 

(Т.Ю.) 

10.00-10.25/ 

10.35-11.00 

 

Развитие речи  

(подготовка к 

обучению 

грамоте) 

 

 

 

 

 

Знайка 

 

 17.00-17.20 

15.30-

15.50 

Рисован 

ие 
(ознакомл.  

с 

искусство

м(1)/ по 

замыслу(2

) 

/сюжетное, 

предметно

е(3/4)) 

 

15.25-15.50 

16.00-16.25 

Рисование 

(ознакомл.  

с 

искусством(

1)/ по 

замыслу(2) 

/сюжетное, 

предметное(

3/4) 

 

Роботрек 

17.00-17.25 

 

Роботрек 

17.30-17.55 

 15.30-15.35 

 

Со строит.  

материал. 

  

 

 

15.30-15.38    

 

Ознакомл. 

 с худож. 

литерат. 

 

 

 

  

 

   

 

 
Спортивные праздники, физкультурные досуги 

 
 

№ 

Ранний 

возраст№2 

 

1 младшая 

№1 

 

 

 

2 младшая 

№4 

(А.В.) 

 

2 младшая 

№12 

(Е.В.) 

 

средняя 

№8 

(Е.В.) 

  

разновозрастна

я гр. 

№6 (4-6лет) 

 

старшая 

 № 5 

ТНР 

 

старшая  

№ 10 

(Е.В.) 

 

подготовит  

№ 7 

(А.В.) 

 

подготовит  

№ 11  

ТНР 

 

подготовит  

№ 9 

(А.В.) 



(С.Б.) (С.Б.) (У.Н.) (А.В.) 

(У.Н.) 

 

(Е.В.) 

(С.Б.) 

(У.Н.) (С.Б.) (А.В.) 

(С.Б.) 

(У.Н.) 

ЧТ 9.00-9.05 

9.15-9.20 

 

Расширение 

ориентиров

ки в 

окружающе

м 

9.00-9.05 

9.15-9.20 

 

Развитие 

речи  

 

09.00-09.10/ 

Лепка (1/3)/  

Аппликация  

 (2/4) 

 

 

 
10.30 

Физкультура  

(на улице) 

ППДА 

 

 

  

 

 

09.00-09.10/ 

Аппликация 

(1/3)/ 

Лепка (2/4) 

 

 

 

   

 

 

 

9.00-9.20 

Музыка 

 

09.20-10.30 

Прогулка 

 

10.45-11.05/ 

11.10-11.30 

Игры на 

воде 

 

10.50-11.05/ 

11.15-11.30 

Рисование 

(ознак. с 

искусством(

1)/ по 

замыслу(2) 

/сюжетное, 

предметное(

3/4) 

08.40-10.10 

Прогулка 

 

10.25-10.45 

ФЭМП 

 

11.35-11.55/ 

12.05/12.20 

Рисование 

(ознак. с 

искусством(1)/ 

по замыслу(2) 

/сюжетное, 

предметное(3/4) 

 

Физическая 

культура 

(бассейн) 

11.35-

11.55(Т.Ю.) 

 

 

09.00-09.20/ 

09.30-09.50 

 с логопедом 

Развитие 

речи 

(подготовка 

к обучению 

грамоте) 

09.00-09.20/ 

09.30-09.50 

Аппликация 

(1/3)/ 

Лепка (2/4) 

 

10.10-10.35 

Музыка 

09.00-09.20 

 ФЭМП 

 

09.30-09.55 

Музыка 

 

 

10.10.-

10.30 

Аппликаци

я (1/3)/ 

Лепка (2/4) 

 

 

08.45-09.50 

Прогулка 

 

 

10.00-10.30 

Физическая 

культура 

(бассейн) 

(Т.Ю.) 

 

10.00-10.25/ 

10.35-11.00 

 

Развитие 

речи  

(подготовка к 

обучению 

грамоте) 

 

09.00-09.30 

Физическая 

культура 

(зал) 

 

9.35-10.00 

ФЭМП 

 

 

10.20-10.45 

Игры с 

песком 

 

 

 

 

09.00-09.25 

ФЭМП  

10.30-10.55 

Аппликация 

(1/3)/ 

Лепка (2/4) 

 
11.10 

Физкультура  

(на улице) 

ППДА 

Спортивный клуб 

 

15.30-

15.35 

Музыка 

15.40-

15.45 

Музыка 

 

 

15.15-15.30/ 

15.35-15.50 

Физическа

я культура 

(бассейн) 

(Т.Ю.) 

 

Игры на 

воде  

15.55-16.20 

17.00-

17.20 

Знайка 

15.30.-15.55 

Рисование 

 

15.15-15.40 

Аппликация 

(1/3)/ 

Лепка (2/4) 

 

Искорки 

17.00-17.25 

                                  Вечер   конструктивно - модельной деятельности 

№ Ранний 

возраст№2 

 

1 младшая 

№1 

 

2 младшая 

№4 

(А.В.) 

(С.Б.) 

2 младшая 

№12 

(Е.В.) 

(С.Б.) 

средняя 

№8 

(Е.В.) 

(У.Н.) 

разновозрастна

я гр. 

№6 (4-6лет) 

(А.В.) 

(У.Н.) 

 

старшая 

 № 5 

ТНР 

(Е.В.) 

(С.Б.) 

старшая 

 № 10 

(Е.В.) 

(У.Н.) 

 

подготовит  

№ 7 

(А.В.) 

(С.Б.) 

подготовит  

№ 11  

ТНР 

(А.В.) 

(С.Б.) 

подготовит  

№ 9 

(А.В.) 

(У.Н.) 

ПТ 9.00-9.05 

9.15-9.20 

 

С дидактич 

материалом  

  

  

 

9.00-9.08  

9.18-9.26 

ООМ 

 

 

  9.00-9.15 

Музыка 

09.20-09.30 

Ознак. с 

окр.миром 

(1|3)/ 

Социализ.(

2)/ОБЖ (4) 

08.40-09.40 

Прогулка 

 

09.45-09.55/ 

10.05-10.15 

 

Рисование(о

знак.  с  

9.00-9.15 

Аппликация 

(1/3)/ 

Лепка (2/4) 

 

 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.20 

ООМ(1/3)/Соци

ализация 

(2)/ОбЖ(4) 

 

 

  

9.00-9.20/ 

9.30-09.50 

 

с логопедом  

 

9.00-9.20/ 

9.30-09.50 

Рисование 

08.40-

10.20 

Прогулка 

 

 

10.35-

11.00/ 

11.05-11.30 

9.00-09.25 

ООМ(1/3)/С

оциализация 

(2)/ОбЖ(4) 

 

 

09.35-11.00 

Прогулка  

09.00-09.25/ 

09.35-10.00 

ООМ(1/3)/С

оциализация 

(2)/ОбЖ(4) 

 

09.00-09.25/ 

09.35-10.00/ 

08.40-10.20 

Прогулка 

 

10.30-11.00 

Музыка 

 

11.00-11.25 

ООМ(1/3)/Социа



  

  

  

Физическа

я культура   

зал 

10.10 

  

искусством/ 

по замыслу, 

сюжетное, 

предметное, 

декоративн) 

 

09.45-10.00/ 

10.05-10.20 

 

Физическая 

культура 

(бассейн) 

(Т.Ю.) 
 

ППДА 

10.40 

 

 

 

 

 

 

09.30-09.55 

Музыка 

 

(ознак.  с  
искусством/ 

по замыслу, 

сюжетное, 
предметное, 

декоративн) 

 

 (подгруппы 

с логопедом) 

 

Прогулка  

ППДА  

11.10 

 

 

Физическ

ая 

культура 

(бассейн) 

(Т.Ю.) 
 

10.35-

10.55/ 

11.05-

11.25 

 

ООМ(1/3)/С

оциализаци

я 

(2)/ОбЖ(4) 

 

 

 

 

 

 

11.15-11.45 

Музыка 

 

 

 

 

 

с логопедом 

 

 

Физическая 

культура 

(улица) 

ППДА 

11.40 

Спортивный 

клуб 

 

 

 

 

лизация 

(2)/ОбЖ(4) 

 

 

Игры на воде 

 

11.40-12.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.30-15.35 

.Развитие 

движений  

  

15.30-15.38 

 Лепка 

 

 

Роботрек 

17.00-

17.20 

15.30-15.55 

Познаватель

но-исслед. 

деятельност

ь 

15.30-15.55 

Познаватель

но-исслед. 

деятельност

ь 

 

 

17.00-17.25 

Знайка 

15.30-15.55 

Познавательно-

исслед. 

деятельность 

 

Игры с водой и песком Вечер опытно-экспериментальной деятельности  

 Коррекционное направление деятельности  

Подгрупповые занятия с учителем-логопедом 

- - занятие с 

учителем-

логопедом 

-  занятие с 

учителем-

логопедом 

- 

 Кружок «Игры на воде» + + + + + + + + + 

 Кружок «Искорки» - - - + - - - - + 

 Кружок «Знайка» - - + - + + + + - 

 Кружок «Роботрек» - - - + + + + + + 

 10 10 10 10 10 

 
13 

 
13 

 
14 

 
13 14 14 

 

 10  10  10  11 12 16 16 17 17 17 17 

 5мин 8 мин 10мин 10 мин 15 мин 20 мин 20мин 20 мин 25 мин 25 мин 25 мин 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


